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v Poznan, 21.05.2026 r.

,Zabka Biznes na dzien dobry” — rusza trzeci sezon podcastow
z franczyzobiorcami Zabki

Zabka rusza z trzecim sezonem podcastéw z franczyzobiorcami pod nazwg ,,Zabka Biznes na dzier
dobry”. Po dwdch edycjach prowadzonych przez znane osobowos$ci medialne, tym razem po raz
pierwszy w historii formatu pojawit sie duet gospodarzy — Paulina Sykut-Jezyna i Krzysztof Ibisz.
Rozmowy pokazujg réznorodne historie i perspektywy przedsiebiorcow, taczgc watki biznesowe z
osobistymi doswiadczeniami i drogg do sukcesu. Pierwszy odcinek mozna obejrze¢ od 20 maja, a
kolejne beda publikowane co tydzien na kanale YouTube Zabka Biznes oraz na stronie
www.zabka.pl/franczyza/podcasty.

Pierwszy sezon podcastdw miat swojg premiere w maju 2024. Obecnie sie¢ wraca do stuchaczy i
widzéw z kolejnym cyklem rozméw z franczyzobiorcami prowadzgcymi sklepy. Pojawiajg sie tematy
zwigzane z zarzadzaniem zespotem, budowaniem relacji z klientami, organizacjg codziennej pracy
czy faczeniem zycia zawodowego z prywatnym. Ale to co$ wiecej niz rozmowy o przedsiebiorczosci.
To takze historie o pasjach, motywacjach, inspiracjach i o tym, co daje rados¢ oraz napedza do
dziatania. Sg one opowiedziane z bardzo ludzkiej perspektywy — oparte na doswiadczeniach i
realiach codziennego zycia.

— Franczyzobiorcy Zabki to ludzie z niezwyktymi historiami, doswiadczeniami i pasjami. Chcemy
pokazac ich nie tylko jako przedsiebiorcdw, ale rowniez jako ludzi, ktorzy realizujq swoje marzenia
oraz rozwijajq zainteresowania poza biznesem. Podcast ,,Zabka Biznes na dzieri dobry” to przede
wszystkim rozmowy o odwadze, rozwoju i codziennym zyciu — méwi Kinga Hajducka, Menedzerka
Komunikacji Franczyzy Zabka Polska.

Spoteczno$é franczyzobiorcdw Zabki tworzy dzi$ blisko 11 tysiecy oséb w wieku od 18 do 78 lat,
wsrdd ktdrych jest ponad tysigc przedsiebiorcdw pochodzacych z zagranicy, reprezentujgcych 15
réznych panstw.

Biznes, ktory daje przestrzen na pasje

Wsréd rozmdéwcdw nowego sezonu znajdg sie osoby, ktére poza prowadzeniem sklepdw rozwijajg
swoje pasje i realizujg nietuzinkowe zainteresowania. Stfuchacze poznajg historie franczyzobiorcéw
organizujgcych rodzinne wyprawy rowerowe, podrézujgcych po Swiecie, prowadzgcych szkoty tarica
czy kolekcjonujacych unikatowe zestawy LEGO z catego Swiata.

— Najbardziej zaskoczyto nas to, jak réznorodne historie stojq za przedsiebiorcami prowadzgcymi
sklepy Zabka. To osoby petne energii, pasji i odwagi do dziatania. W tych rozmowach nie méwimy
wytgcznie o biznesie, ale tez o zyciu, marzeniach oraz zainteresowaniach, ktore udaje sie rozwijac
rownolegle z prowadzeniem wtfasnej dziatalnosci — dodajg Krzysztof Ibisz i Paulina Sykut-Jezyna,
prowadzacy trzeciej edycji podcastéw Zabki.

Krzysztof Ibisz to jeden z najbardziej rozpoznawalnych prezenterdw telewizyjnych w Polsce, od lat
zwigzany z telewizjg. Paulina Sykut-Jezyna jest dziennikarkg i prezenterka telewizyjng, ktéra od wielu
lat prowadzi najwazniejsze formaty rozrywkowe. W tym roku wspdlnie wcielili sie w role
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gospodarzy, wprowadzajgc stuchaczy i widzow w historie przedsiebiorcow w trzecim sezonie
podcastéw ,Zabka Biznes na dzieri dobry”.

Kazdy z 25 odcinkéw to inna historia. Materiaty wideo emitowane bedg co srode, poczgwszy od 20
maja br., m.in. na kanale YouTube Zabka Biznes, w aplikacjach streamingowych oraz
na https://www.zabka.pl/franczyza/podcasty/.

Grupa Zabka to kompleksowy ekosystem convenience, ktérego misjg jest tworzenie wartosci poprzez
upraszczanie codziennego zycia klientéw.

Grupa obstuguje rosnacy liczbe konsumentdow szukajgcych wygodnych rozwigzan, promujac przy tym
odpowiedzialne podejscie wobec klientéw, franczyzobiorcéw, dostawcow oraz szeroko pojetego srodowiska, w
tym dbatos¢ o zrGwnowazone korzystanie z produktow i opakowan.

Ekosystem Grupy Zabka obejmuje wiodaca w Polsce sie¢ sprzedazy detalicznej w formacie modern convenience
dziatajgca pod marka Zabka oraz dziatajgcg w Rumunii sie¢ spod marka Froo. Uzupetnia je sie¢ bezobstugowych
sklepéw autonomicznych pod szyldem Zabka Nano, umozliwiajagcych robienie zakupdw przez catg dobe w
dowolny dzien tygodnia. Cata sie¢ na koniec marca 2026 r. obejmowata 12 750 sklepdw.

Grupa dysponuje rowniez zaawansowang, stale rozwijang ofertg cyfrowa. Nalezgca do niej marka Maczfit,
powstata z myslg o osobach szukajgcych zdrowej i jednoczesnie wygodnej diety, dostarcza restauracyjnej jakosci
gotowe positki prosto do domu klienta. Platforma Dietly to z kolei wiodgca poréwnywarka dostawcow cateringu
dietetycznego. Dziatalnos¢ w zakresie internetowych zakupdéw spozywczych Grupa realizuje za$ za
posrednictwem marek Jush! i Delio.

Od pazdziernika 2024 r. akcje Spotki notowane sg na Gietdzie Papieréw Wartosciowych w Warszawie.

Kontakt dla mediow:

Biuro Prasowe

e-mail: biuro.prasowe@zabka.pl
tel. +48 514 877 509
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