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Petnowarto$ciowe dania gotowe na sezon zimowy w kazdej Zabce.
Sprobuj pysznych zup Szamamm z linii ,,Porcja DobreGO!”

Zima rosnie potrzeba siegania po poizywne positki, ktére rozgrzewajg i dostarczajg energii w
codziennym rytmie dnia. W odpowiedzi na te oczekiwania Zabka sukcesywnie rozszerza oferte dan w
ramach linii ,,Porcja DobreGO!”, obejmujaca m.in. wysokiej jakosci zupy Szamamm oparte na
wyselekcjonowanych skiadnikach, bez konserwantéw i sztucznych dodatkéw. Produkty
przygotowywane s3 w zaktadzie Nowalijka Convenience Food, specjalizujagcym sie w produkg;ji takich
positkow.

Coraz uwazniej podchodzimy do wyboru produktéw spozywczych. Polacy chetniej siegajg po produkty
bez sztucznych dodatkdéw (60%), o niskiej zawartosci cukru (57%) i z korzysciami zdrowotnymi, a 44% z
nich jest sktonnych zaptaci¢ wiecej za produkty krajowe!. Co istotne, 49% badanych deklaruje, ze
poszukuje produktéw wygodnych, niewymagajgcych dtugiego przygotowania. Zupa w formie dania
gotowego wpisuje sie w te potrzebe, taczgc aspekt odzywczy z szybkoscig podania.

— Zupy stanowiq wartosciowy element codziennej diety. Pozwalajg w prosty sposob zwiekszy¢ spozycie
warzyw oraz bfonnika pokarmowego, co ma kluczowe znaczenie dla prawidtowego funkcjonowania
uktadu trawiennego i utrzymania sytosci. W okresie jesienno-zimowym ciepfe positki dodatkowo
wspierajqg komfort termiczny i mogq sprzyjac lepszemu samopoczuciu. W ofercie ,,Porcja DobreGO!”
stawiamy na prosty sktad, naturalne surowce oraz sposob przygotowania, ktoéry pozwala zachowac ich
wartos¢ odzywczq, bez koniecznosci stosowania sztucznych dodatkow — mowi Agnieszka Piskata-
Topczewska, dietetyk kliniczny, doradca ds. zywienia Grupy Zabka.

Jako$¢ oparta na starannym doborze sktadnikéw

W linii ,Porcja DobreGO!” znajdziemy m.in. zupy Szamamm, ktdre pozwalajg w szybki sposdb
wprowadzi¢ do codziennego jadtospisu ciepty, petnowartosciowy positek. W ofercie znajdujg sie
zarowno klasyczne propozycje, jak np. rosét czy krem z pomidoréw oraz warianty z kuchni swiata —m.in.
zupa tajska z kurczakiem czy meksykanska. Przygotowywane sg one z warzyw poddanych selekcji
jakosciowej, a ich sktad opiera sie na wysokiej jakosci surowcach, bez dodatku konserwantow i
sztucznych wzmacniaczy smaku. Dzieki temu kazda porcja stanowi petny, pozywny i wygodny positek,
ktdry mozna przygotowac w kilka minut w domu, w pracy lub bedac w podrdzy.

—Naszym celem byto uzyskanie zup o smaku mozliwie zblizonym do domowego. Sktad, proporcje i sposob
przygotowania zostaty opracowane tak, aby zachowaé naturalng strukture i wyrazistos¢ smaku —
podkreéla Jakub Emanuel Malec, Sustainable Food Manager w Grupie Zabka.

Jak z domowej kuchni

Zabka angazuje sie we wspétprace z lokalnymi dostawcami. Ma to wptyw nie tylko na rozwdj miejscowe;j
przedsiebiorczosci, ale i skrécenie taricucha dostaw, co pozwala zagwarantowac jakos¢ produktow.
Partnerem Zabki jest m. in. zaktad Nowalijka Convenience Food w Piotrkowie Trybunalskim,
wyspecjalizowany w produkcji dan gotowych. Powstajg tu m. in. zupy Szamamm, ktérych czesé
oznaczona jest znakiem ,Porcja DobreGO!”. Proces produkcji rozpoczyna sie od starannego doboru

! Raport Inquiry ,Zakupy spozywcze 2025”. Badanie zostato zrealizowane w pazdzierniku 2024 roku metoda CAWI na prébie
ogolnopolskiej N=2037. Najwazniejsze wyniki poréwnano z danymi z poprzedniej fali, zrealizowanej w 2023 roku.
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surowcow — zawsze zgodnie z zasadami clean label, aby koncowy produkt miat prosty i przejrzysty sktad.
Gotowanie jest kluczowym elementem catego procesu, podczas ktérego na bazie wtasnych warzyw
oraz dostarczonych od sprawdzonych dostawcow, a takze ziét pochodzacych ze szklarni Nowalijki
nastepuje tgczenie e zgodnie z recepturg, co pozwala zapewni¢ powtarzalno$é smaku oraz petnie
aromatu.

- W hali produkcyjnej proces przebiega z tq samq dbatoscig, co w kuchni domowej — rézni sie jedynie
wielkoscig garnka, ktéry miesci nawet 1000 litrédw zupy. Starannie odwazone sktadniki trafiajg do niego
w doktadnie okreslonej kolejnosci, zgodnej z recepturq. Dla nas czystosc sktadu i autentyczny smak to nie
tylko zasada, ale codzienny standard — podkre$la Magdalena Lec-Rozwandowicz Dyrektor ds. Dan
Gotowych Nowalijka Convenience Food.

Grupa Zabka to kompleksowy ekosystem convenience, ktérego misjg jest tworzenie wartosci poprzez
upraszczanie codziennego zycia klientéw.

Grupa obstuguje rosnaca liczbe konsumentédw szukajacych wygodnych rozwigzan, promujgc przy tym
odpowiedzialne podejscie wobec klientow, franczyzobiorcow, dostawcéw oraz szeroko pojetego sSrodowiska, w
tym dbatos¢ o zrGwnowazone korzystanie z produktéw i opakowan.

Ekosystem Grupy Zabka obejmuje wiodaca w Polsce sie¢ sprzedazy detalicznej w formacie modern convenience
dziatajacg pod marka Zabka oraz dziatajagcg w Rumunii sie¢ spod markg Froo. Uzupetnia je sie¢ bezobstugowych
sklepéw autonomicznych pod szyldem Zabka Nano, umozliwiajacych robienie zakupdéw przez catg dobe w
dowolny dzien tygodnia. Cata sie¢ na koniec grudnia 2025 r. obejmowata 12 339 sklepdéw.

Grupa dysponuje réwniez zaawansowang, stale rozwijang ofertg cyfrowg. Nalezgca do niej marka Maczfit,
powstata z myslg o osobach szukajacych zdrowej i jednoczesnie wygodnej diety, dostarcza restauracyjne;j jakosci
gotowe positki prosto do domu klienta. Platforma Dietly to z kolei wiodgca poréwnywarka dostawcow cateringu
dietetycznego. Dziatalnos¢ w zakresie internetowych zakupdéw spozywczych Grupa realizuje zas$ za
posrednictwem marek Jush! i Delio.

Od pazdziernika 2024 r. akcje Spotki notowane sg na Gietdzie Papierow Wartosciowych w Warszawie.

Kontakt dla mediow:

Biuro Prasowe

e-mail: biuro.prasowe@zabka.pl
tel. +48 514 877 509

Zabka Polska sp. z o.o. T: +48 61 85 63700 KRS: 0000636642 | NIP 522-30-71-241 | REGON 36538839800000
ul. Stanistawa Matyi 8 biuro@zabka.pl Sad Rejonowy Poznan Nowe Miasto i Wilda w Poznaniu.
61-586 Poznan www.zabka.pl Kapitat zaktadowy: 113 215 000 zt w catosci pokryty | BDO: 000016909



